
В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ,
КОТОРЫЙ  ПОСТУПИТ 

В  ПРОДАЖУ  3  АВГУСТА

✿ Черники 
темно-синяя 
капель

✿ Трапеза в саду

✿ Да будет свет

Сад и огород в июле требуют от дачника неверо-
ятных усилий. Но тут уж, как говорится, назвался дач-
ником – трудись на участке от зари до зари.
Постепенно освобождаются пятачки земли после
редиса, ранней капусты, салата. Их можно засеять
овсом, горохом, рожью, а осенью перекопать грядки.
Такой прием дает эффект не хуже, чем осеннее внесе-
ние навоза под перекопку.

В регионах, где июль выдался дождливым, на
огурце, томате и других овощных растениях в это
время орудуют слизни. Снизить их численность
можно с помощью приманок: разложите старые доски
или влажные тряпки и регулярно удаляйте с них ско-
пившихся вредителей. Если окантовать грядки «тро-
пинками» из извести-пушонки или золы, то такие
сухие дорожки станут непреодолимым препятствием
для моллюсков. 

В середине лета нельзя оставлять без заботы и
сад. Июль щедр на душистые плоды, и, пожалуй, при-
ятнее всего сейчас  собирать урожай да лакомиться
спелой ягодкой прямо  с куста. Но необходимо выпол-
нять и другие работы: в приствольных кругах плодо-
вых деревьев удалять сорняки и падалицу, под ветвя-
ми, склонившимися под тяжестью плодов, установить
опоры.  

В круговерти июльских хлопот у «шестисоточни-
ка» почти не остается времени на отдых. А между тем
цветочный бал в самом разгаре. Удивительное соло
исполняют роза, дельфиниум, лилейник, лилия, пире-
трум. Роскошный фейерверк цветов повторится в
будущем году, если за растениями правильно ухажи-
вать. В середине июля надо подкормить флоксы, гла-
диолусы, лихнис, клематисы и другие многолетники.
Не стоит отменять прополки и рыхление почвы вокруг
них. В третьей декаде месяца наступает самое подхо-
дящее время для размножения ирисов. 

Ничуть не меньше, чем на грядках или в саду, сви-
репствуют болезнетворные организмы и вредители в
цветниках. Защитить от них любимые растения вам
помогут советы  доктора биологических наук 
С. Ижевского (стр. 13).

Июль – пик дачно-отпускного сезона. Делайте
чаще паузы в  садово-огородной рутине, чтобы насла-
диться вальсом цветов, послушать музыку летнего
дождя и восхититься красотой природы. Этот отдых
позволит вам запастись положительными эмоциями
и легко перенести холодные месяцы. 

РЕДАКЦИЯ  

ИЮЛЬ-ЯГОДНИК

Выписывайте на почте, заказывайте 
у розничных распространителей

журнал «Ваш сад»

•Как вырастить 
яблоко-гигант

•Овощные культуры
и кислотность почвы

•Монтбреция и крокусы 
в цветнике

ВАШИ ВОПРОСЫ —
НАШИ ОТВЕТЫ
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кус плодов зависит прежде
всего от содержания сахара и
кислот. В среднерусских сортах
по сравнению с южными кислот

присутствует больше, а сахара – меньше.
Так, у большинства из них кислотность
плодов 0,5-0,9%, тогда как у южных чаще
всего около или немного больше 0,3%.
Сахаров (сахароза, фруктоза и глюкоза)
плоды среднерусских сортов содержат
не более 8-9%, тогда как южные – 10-
11%, поэтому яблоки южных сортов по
сравнению с среднерусскими более
сладкие. Однако существуют и средне-
русские сорта, плоды которых выделяют-
ся повышенной сахаристостью: Лобо,
Мелба, Октябренок, Мечта, Славянка,
Пепин шафранный – 10-11%, Розовое

превосходное, Народное, Орлик, Витязь,
Бессемянка мичуринская – более 11%,
Память Мичурина и Антоновка десертная
– 12,5%. Все эти сорта выделяются
десертным вкусом плодов. Cладость
яблок зависит не только от их сахаристо-
сти, но и количества кислоты, величина
которой снижает или, наоборот, увеличи-
вает заданную сладкоплодность. Вкус
плодов определяется даже не столько
конкретным содержанием сахара и кис-
лоты в отдельности, сколько отношением
сахара к кислоте, называемым сахаро-
кислотным коэффициентом. У сортов с
плодами десертного вкуса он обычно
равен 20-34 (если меньше, то это свиде-
тельствует об ухудшении вкусовых
качеств), у сладкоплодных сортов –
выше. Для центральной России к слад-
коплодным сортам с плодами медового,
но, возможно, и пресноватого вкуса
относятся: старинные сорта народной
селекции – различные Аркады (желтый,
белый, сахарный и др.), Медок,
Коробовка, Мирончик, сорта, создан-
ные в советский период, – Медуни-
ца, Конфетное, Кипарисовое, Сласть 
алая.

Многие сладкоплодные сорта народ-
ной селекции малоурожайны, дают мел-
коватые и излишне пресноватые плоды,

поэтому чиновники от садоводства не
вводили эти сорта в районирование, их
перестали размножать, и они практиче-
ски ушли из наших садов. А жаль! Ведь
потребность в сладких яблоках суще-
ствовала издавна и продолжает оста-
ваться. Народная селекция не случайно
наравне с популярными антоновскими
яблоками создала и эти сорта. Деревья
их к тому же выделяются необычайной
зимостойкостью и долголетием. Еще до
перестройки они присутствовали в кол-
лекциях некоторых научных учреждений.
Сейчас сладкоплодные сорта можно
обнаружить лишь в старых семейных
садах. 

Аркад желтый (Аркад белый длин-
ный). Узнать этот сорт можно по вытяну-
той редкой кроне дерева и слабому опу-
шению листьев. Не спутаешь его ни с
каким другим сортом. Плоды светло-
желтые, средней величины, стаканчатого
вида, сладкие, очень рано поспевающие
(начало августа). Деревья зимостойкие,
но вот урожаем себя не обременяют и
мало устойчивы к парше.

И. ИСАЕВА, 
доктор 

сельскохозяйственных наук

Окончание на стр. 2

Растения
покоряют

высоту

В круговерти 
огородных дел
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Выходит 2 раза в месяц
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СЛАДКОМУ ЯБЛОЧКУ СЛАДКОМУ ЯБЛОЧКУ 
ПЯТНЫШКО — НЕ УКОРПЯТНЫШКО — НЕ УКОР

О вкусах, как говорится, 
не спорят. Одним нравятся
кисловатые яблоки, другие
предпочитают сладкие.
Сладкоплодные сорта обычно
любят дети и женщины. 
Важны они и для людей,
которым по состоянию
здоровья (гастрит 
с повышенной кислотностью,
язвенная болезнь желудка)
потребление кисловатых 
яблок противопоказано.

ВВ

СТР. 5
Что случилось 
с вишней?


