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Встречались недавно с соседями по нашему садово-
му товариществу. В разговоре они не раз упоминали
чудодейственное средство «САНЭКС». Расскажите под-
робнее, что это за чудо экотехнологий и где его приоб-
рести.

К.АЛЕХИН, 
Краснодарский край

Ваши друзья не ошиблись. Несмотря на то что в России
«САНЭКС» появился еще в конце 90-х годов, он до сих пор
является инновационным проектом в сфере переработки орга-
нических отходов и, нормализуя экологическую обстановку, не
нарушает естественные связи, сформировавшиеся в экоси-
стеме загородного жилища.

Именно поэтому Ваши друзья считают, что «САНЭКС» – не
пустая трата денег, а их инвестиция в качество жизни.

Сегодня «САНЭКС» для многих стал незаменимым помощ-
ником в хозяйстве. В его широкой линейке Вы найдете био-
препараты для любой сферы загородной жизни. «САНЭКС» не
только перерабатывает (до состояния технической воды)
содержание септиков и выгребных ям, но и значительно уско-
ряет процесс созревания компоста, ухаживает за искусствен-
ными водоемами, очищает канализационную систему и устра-
няет запахи.

Что касается возможности приобретения «САНЭКСА», то
согласно справке, полученной от производителей, в 2010 го-
ду «САНЭКС» появился и в сетевых магазинах, например таких
как «OBI».

А более полный перечень магазинов, торгующих
«САНЭКСом», можно найти на сайте www.sanexbio.ru 
или узнать по многоканальному телефону (495) 980-04-50.

Письмо в редакцию

реклама

АРБУЗЫ раннеспелые, округлые, очень сладкие
Большая Пекинская Радость F1 - Массой 8-12 кг, сладкий, малосемянный ....................12 руб.
Лежебока медовый F1 - Массой 3-5 кг, очень сладкий, лежкий........................................17 руб.
Фермер F1 - Mассой 5-6 кг, неприхотливый, стабильный ..................................................12 руб.
БАКЛАЖАНЫ раннеспелые, для открытого грунта и пленочных теплиц, без горечи
Буржуй F1 - Крупные, округлые, массой 400-500 г, без горечи ..........................................12 руб.
Галина F1 - Цилиндрические, длиной 15-18 см, массой 250-300 г, стабильные ..............12,5 руб.
Каприз F1 - Длинные, цилиндрические, массой 180-200 г, очень урожайные ....................15 руб.
Мария - Длинные, цилиндрические, длиной 15-18 см, массой 200-220 г, стабильные ........9 руб.
Черный бриллиант F1 - Крупные, цилиндрические, блестящие, массой 200-250 г ............9 руб.
КАПУСТА БЕЛОКОЧАННАЯ. Раннеспелые гибриды и сорта. Устойчивы к растрескиванию
Белла F1 - Округлая, массой 1,8-2,1 кг, вкусная, салатная ................................................14 руб.
Взрыв F1 - Округлая, массой 0,8-1,0 кг, дружное  раннее созревание ..............................11 руб.
Внучка F1 - Плоскоокруглая, массой 1,0-1,3 кг, очень ранняя ............................................11 руб.
Среднеспелые гибриды и сорта. Устойчивы к растрескиванию
Зося F1 - Округлая, массой 2,1-3,0 кг, для раннего квашения..............................................9 руб.
Теща - Округлая, выравненная, плотная, массой 2,5-3,0 кг, стабильная ............................12 руб.
Позднеспелые гибриды и сорта, срок хранения 4-5 мес.
Катюша F1 - Плоскоокруглая, массой 2,0-3,5 кг, для хранения и квашения ......................12 руб.
Сахарная голова - Очень плотная, массой 3-3,5 кг, для зимнего квашения ......................12 руб.
КАПУСТА ПЕКИНСКАЯ
Наина F1 - Раннеспелая, сочная, среднего размера, овальная, массой 2 кг ......................9 руб.
Осенняя красавица F1 - Среднеспелая, массой 1,6-2,4 кг, для летней посадки ................8 руб.
КАПУСТА БРОККОЛИ
Гном - Среднеспелая, головка среднего размера и плотности, массой 400-500 г ..............8 руб.
МОРКОВЬ среднеспелая
Китайская красавица - Длиной 15-20 см, массой 110-200 г, сочная ......................................9,5 руб.
Крестьянка - Длиной 20-25 см, массой 130-200 г, хорошо хранится ................................8,5 руб.
ОГУРЦЫ
Длинноплодные, для салата, длиной 30-50 см, сладкие, ароматные.  
Подходят для открытого грунта и пленочных теплиц
Изумрудный поток F1 - Раннеспелый, длиной до 30 см, массой 150-200 г ......................14 руб.
Китайский жароустойчивый F1 - Среднеранний, длиной до 35 см, крупнопупырчатый ..14 руб.
Настоящий мужик F1 - Среднеранний, темно-зеленый, крупнопупырчатый..................12,5 руб.
Мини-корнишоны (6-9 см), среднеранние
Сын полка F1 - Интенсивное плодообразование, до 40-50 зеленцов за один сбор ..........14 руб.
Филиппок F1 - Не перерастает, длиной 4-6 см, крупнопупырчатый ..................................14 руб.
Партенокарпические (10-12 cм) огурцы для засолки и консервирования
Веселая компания F1 - Одновременно формируется до 20-30 зеленцов,
высокоурожайный ..............................................................................................................26 руб.
Дружная семейка F1 - Хрустящий, ароматный, без горечи, 5-6 шт. в узле ....................24,5 руб.
Патти F1 - Высокоурожайный, мелкопупырчатый. Лидер продаж ......................................30 руб.
Чемпион Седек F1 - Крупнопупырчатый, одновременно формирует 30-40 плодов........31,5 руб.
ПЕРЕЦ сладкий для открытого грунта
Звезды Востока F1 (желтая, красная, оранжевая) F1 - Высокоурожайный, 
плоды массой 250-300 г, кубические, призмовидные, толстая стенка ............................24,5 руб.
ПЕРЕЦ острый
Змей Горыныч F1 - Среднеспелый, пикантный, урожайный ..............................................10 руб.
Красный дракон F1 - Раннеспелый, обильное плодоношение, 50-70 шт. на одном
растении, острый ..............................................................................................................10 руб.

РЕДИС раннеспелый
Королева рынка - Плоды массой 25-35 г, созревает за 20 дней..........................................9 руб.
Нота - Плоды массой 25 г, без пустот, ароматный ............................................................7,5 руб.
Премьер - Плоды красные с белым кончиком, массой 25-35 г ............................................7 руб.
СВЕКЛА СТОЛОВАЯ
Матрона СЕДЕК - Округлая, темная, сочная, массой 200-300 г ..........................................8 руб.
Донна - Цилиндрическая, массой 140-300 г, стабильно урожайный ....................................7 руб.                      
ТОМАТЫ ОТКРЫТОГО ГРУНТА.  ДЕТЕРМИНАНТНЫЕ И ДЛЯ ПЛЕНОЧНЫХ ТЕПЛИЦ
Округлые, крупноплодные. КРАСНЫЕ, массой 250-300 г
Ажур F1 - Среднеранний, сладкий, мясистый, очень урожайный ....................................15,5 руб.
Барин F1 - Среднеспелый, очень плотный, не растрескивается, стабильный ....................16 руб.
Буржуй F1 - Среднеспелый, устойчив к пониж. и повыш. температурам, плотный............16 руб.
Купчиха F1 - Раннеспелый, жаростойкий, урожайность 15-17 кг/кв.м, массой до 350 г ....16 руб.
Округлые крупноплодные. РОЗОВЫЕ, массой 200-250 г
Кукла F1 - Раннеспелый, обильное плодоношение, дружное созревание..........................13 руб. 
Подарок женщине F1 - Среднеранний, плотный, толстокожий, не трескается, 
консервный ........................................................................................................................29 руб. 
Сливовидные, массой 60-110 г
Богач F1 - Очень урожайный, завязывает плоды при неблагоприятных  условиях ............16 руб.
Катенька F1 - Дружное формирование урожая при любых погодных  условиях ................16 руб.
Железная леди F1 - Малосемянный, очень плотный ........................................................16 руб.
Сестренка F1 - Высокий урожай при любых погодных условиях, плотный ........................16 руб.
Царевна F1 - Плоды с острым кончиком, плотные, с прочной кожицей ............................16 руб.
ТОМАТЫ ДЛЯ ТЕПЛИЦ И ПАРНИКОВ
Розовоплодные, округлые, массой 200-300 г
Боярыня F1 - Среднеспелый, мясистый, нежная мякоть, обильное плодоношение..........9,5 руб.
Мажор F1 - Среднеранний, мясистый, сахаристый, стабильно урожайный ....................15,5 руб.
Счастье F1 - Среднеспелый, плотный, мясистый, сладкий, не трескается ........................21 руб.
Шанс F1 - Среднеранний, продолжительный период плодоношения, салатный ............10,5 руб.
Красноплодные
Женушка F1 - Очень плотный, мясистый, массой 140-170 г, устойчивый........................30,5 руб.
Князь F1 - Жароустойчивый  и засухоустойчивый, массой 150-190 г..............................30,5 руб.
Пышная Купчишка F1 - Обильное и продолжительное плодоношение, массой 200-250 г .. 21 руб.
Спрут F1 - Высокоурожайный, продолжительное плодоношение, массой 100-130 г,
болезнеустойчивый............................................................................................................37 руб.                                   
ТОМАТЫ ЧЕРРИ. Раннеспелые
Детская радость F1 - Плоды красные, округлые, сладкие, массой 20-30 г ......................16 руб.
Изюм F1 - Плоды сливовидные, розовые, плотные, массой 10-15 г..................................17 руб.
Карамель желтая F1 - Плоды сливовидные, желтые, сладкие, массой 20-30 г ..................9 руб.
Карамель красная F1 - Плоды мелкие, округлые, красные, сладкие, массой 18-20 г ........9 руб.
Медовая конфетка F1 - Плоды удлиненно-овальные, ярко-желтые, очень сладкие,
массой 15-20 г ..................................................................................................................16 руб.

ДЛЯ ЭКОНОМНЫХ. В НАБОРАХ ДЕШЕВЛЕ
«Большая урожайная грядка» - 35 сортов основных овощей ..........................................96 руб. 
«Вдохновение» - 10 сортов ярких многолетних садовых цветов........................................35 руб. 
«Веселый блюз» - 10 сортов однолетних садовых цветов ................................................35 руб. 
«Букет для любимой» - 10 сортов лучших срезочных  астр ..............................................51 руб.
«Травы для приправы» - 10 наим. (петрушка, кориандр, укроп, базилик, пастернак,
скорцонера, сельдерей) ....................................................................................................27 руб.
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ЛУЧШИЕ СОРТА И ГИБРИДЫ ОТ АГРОФИРМЫ «СЕДЕК»

Минимальная сумма заказа – 350 руб. 
Наложенный платеж – cтоимость семян + 15% за комплектацию заказа + почтовые расходы.

Заявки по адресу: 115522, Москва, 522, а/я 102 «ОВШ». Почтовые расходы согласно тарифам Почты России.
Также вы можете сделать заказ по телефону: (495)788-93-91, 788-93-90 (доб. 146),

эл. почте: shop@sedek.ru или через интернет-магазин www.sedek.ru

Спрашивайте семена Агрофирмы «СеДеК» в магазинах вашего города!

Семейное застолье.
Праздничный обед. 
Ужин после рабочего дня.
Каким бы ни был повод, 
на столе всегда найдется
место овощным заготовкам.

Но покупные консервы не
всегда являются полезным
продуктом. Например, мари-
нованные огурцы из супер-
маркетов – это чаще всего
продукт из азиатских стран,
который «купается» в бочках
с концентрированным уксу-
сом, обрабатывается хлор-
кой, специями и ароматиза-
торами, убивающими непри-
ятные и добавляющими при-
ятные запахи. Поэтому
лучше делать заготовки
самостоятельно, используя
продукты со своего участка.

Огурцы можно выбирать
на свой вкус. Самые люби-
мые соленые огурчики – это
мясистые, хрустящие мини-
корнишоны Сын Полка F1,
Мотылек F1, Филиппок F1,
длиной всего 2-4 см. В одну
банку объемом 250 мл поме-
щается около 120 огурчиков! 

Другие привлекатель-
ные для засаливания огурцы, на кото-
рые многие огородники не раз жало-
вались (получали такой большой уро-
жай, что не успевали ни съедать, 
ни раздавать плоды), – это длинные 
(20-40 см) и пупырчатые сладкие огур-
цы-«аллигаторы»: 
Изумрудный поток F1,
Пекинский вкусный F1,
Китайский Болезнеустойчивый F1,
Китайский Жароустойчивый F1,
Китайский Фермерский F1, 
Китайский Холодоустойчивый F1. 
Они подходят для выращивания в раз-
ных климатических условиях.

Несмотря на размер, их тоже
можно пускать на зимние заготовки,
нарезая маленькими бочонками, раз-
резая вдоль и поперек по размеру
банки. «Аллигаторов» можно исполь-

зовать как малосольные
или мариновать с зе-
ленью, чесноком, с други-
ми культурами – томата-
ми, перцами, баклажана-
ми, кабачками. 

Из последних по-
лучаются не менее полез-
ные заготовки: домаш-
няя кабачковая икра 
без искусственных до-
бавок, консервированные
кабачки разных цве-
тов: белые (Маша F1),
насыщенно-зеленые –
(Астория, Карина) и
ярко-желтые (Гольда F1).
Вот секрет хороших заго-
товок из кабачков: лучше
использовать плотные зе-
ленцы массой 300-500 г,
которые немного «зале-
жались» в поле. В них
больше сухих веществ. 

Любителям экзотиче-
ских заготовок будут 
интересны консервиро-
ванные арбузы. При соб-
людении агротехники эту
южную культуру очень 
ранних сортов серии
Пекинская радость F1

можно выращивать даже в Подмос-
ковье. Для сладкой и полезной заго-
товки нужна 3-л банка, 3 ст. л. сахара и
1 ст. л. соли, 1,5 ч. л. уксусной эссен-
ции, качественный, нарезанный любы-
ми формами арбуз и любящие руки.

Заготовки для своего зимнего
стола, следует сделать своими рука-
ми, ведь это умножает пользу таких
блюд и снижает их вред по сравнению
с фабричными аналогами. А начинать
нужно уже сейчас, сажая любимые
овощи и ягоды в своем огороде. 

С. ДУБИНИН, 
генеральный директор

Агрофирмы «СеДеК», 
член-корреспондент РАЕН. 

Cоветы от Сергея Дубинина 
вы можете прочитать на сайте

www.DubininSergey.ru

ВЕСЕННЯЯ ПОДГОТОВКА 
К ОСЕННИМ ЗАГОТОВКАМ

Гольда F1

Изумрудный поток F1

Филиппок F1

ГЛАВНЫЙ БОТАНИЧЕСКИЙ САД РОCСИЙСКОЙ АКАДЕМИИ НАУК 
РЕАЛИЗУЕТ ВЫСОКОКАЧЕСТВЕННЫЕ САЖЕНЦЫ ПЛОДОВЫХ, 

ЯГОДНЫХ  И ДЕКОРАТИВНЫХ КУЛЬТУР ПО ДОСТУПНЫМ ЦЕНАМ
Профессиональная обрезка плодовых деревьев

(499) 760-22-61,    8-903-529-95-04

Как-то в сборнике стихов 
поэтов Серебряного века 
нам попались такие строки 
Саши Черного (Александра
Михайловича Гликберга), 
в которых упоминается 
крапива:

У реки под тенью ивы
Я рассматривал природу – 
Видел заросли крапивы 
И вульгарнейшей полыни.

Но меж ними ни единой
Благородной, пышной розы…
Отчего так редки розы,
Отчего так много дряни?!

Поэт, по-видимому, имея в виду
людей, противопоставляет крапиву и
полынь «благородной, пышной розе».
Может быть, прав поэт, ведь крапива
слывет злостным сорняком? Что же
могут сказать о крапиве представите-
ли различных групп населения?

Средний горожанин обычно
слабо разбирается в ботанике. Его
знания чаще всего дают возможность
среди мира растений различать лишь
деревья, кусты, траву и цветы. Но те,
которые побывали в деревне или в
пионерском лагере, наверняка имели
возможность познакомиться со жгу-
чим растением. Можно вспомнить
хотя бы эпизод из фильма «Добро
пожаловать, или Посторонним вход
воспрещен», когда дети, настегав
друг друга крапивой, симулировали
тяжелое заболевание. 

Житель деревни, как правило,
знаком с крапивой с малых лет.
Некоторые родители иногда исполь-
зуют ее, наказывая провинившегося.
Хорошим веником из крапивы рачи-
тельные хозяева встречают любите-
лей фруктов, забравшихся в чужой
сад. Жгучее растение используют не

только в «воспитательных» целях, но и
в лечебных. Известно, что, когда забо-
лит поясница, надо добавить в бере-
зовый банный веник несколько стеб-
лей крапивы. 

Этой травой можно успешно кор-
мить различных сельскохозяйствен-
ных животных. Стебли и листья снача-
ла измельчают, а затем смешивают с
отрубями. Это хороший высокопита-
тельный корм для цыплят и утят.
Свиньи предпочитают вареный про-
дукт. Отдают должное крапиве молоч-
ные коровы и лошади.

Рыболов для сохранения пой-
манной рыбы часто завертывает ее в
листья крапивы, обладающие бакте-
рицидными свойствами, или, удалив
внутренности, закладывает листья в
живот рыбы. 

Сельские лекари накопили
массу знаний о крапиве. В «Словаре
русского знахаря» читаем: «По мне-
нию знахарей, крапива одарена свой-
ством определять, будет ли больной
жить или умрет. Для этого в только что
отлитую больным мочу положить све-
жей крапивы и дать ей сутки мокнуть.
Если по истечении суток лист сожмет-
ся и потеряет цвет, больной умрет.
Если же крапива останется зеленой и
как бы свежей, больной выздорове-
ет». От такой рекомендации веет
какой-то мистикой: растение пред-
сказывает смерть человека! Однако в
ней отразилась замечательная
наблюдательность русских знахарей.
С позиций современной биологии
описываемое явление можно объяс-
нить так. Хлорофилл крапивы, от кото-
рого зависит зеленая окраска
листьев, достаточно стоек (именно

поэтому его используют как безопас-
ный краситель для пищевых продук-
тов). Кислотность мочи у здорового
человека имеет слабокислую реак-
цию (рН 5-6). В этом случае хлоро-
филл сохраняется и лист остается
зеленым. Этот оптимистический цвет
предрекает выздоровление. У тяже-
лобольного происходит усиленный
распад белковых веществ, образуют-
ся вещества щелочной природы. В
этом случае моча приобретает
щелочную реакцию (рН 7,5), при кото-
рой происходит распад хлорофилла с
образованием бурых продуктов окис-
ления пигмента – предвестников
близкого конца. Как видите, все
достаточно просто и никакой мис-
тики. 

Огородник и садовод видят в
крапиве своего злейшего врага –
очень стойкий и агрессивный сорняк,
от которого сложно избавиться, т. к.
извлечение корневищ из почвы очень
трудоемко. Кроме того, крапива дает
множество мелких семян и быстро
заселяет свободные от растительно-
сти почвы, возникшие в процессе раз-
ного рода строительных работ. 

Работник сельского хозяйства
может присоединиться к негативной
оценке крапивы. Ведь на ней прекрас-
но размножается другой сорняк –
повилика, для которой крапива явля-
ется растением-хозяином. С нее
повилика может переходить на куль-
турные растения, существенно сни-
жая урожай, а также служить перенос-
чиком различных болезней, в том
числе и вирусных. 

Ученый-ботаник сообщит, что
крапива входит в состав семейства

Я приставил к букету крапиву!
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