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3Плодовый сад.

медицине используют не только
плоды, содержащие сахара, кисло-
ты, каротин, витамины С, В, К, Е,

макро- и микроэлементы, но и семена,
являющиеся сырьем для получения обле-
пихового масла, которое способствует
лечению ожогов, обмораживаний. В
медицине широкое распространение
получили препараты из листьев, корней и
побегов облепихи.

Основная часть промышленных
насаждений облепихи России находится в
Сибири, где также имеются значительные
площади дикорастущих зарослей культу-
ры. Потому основная заслуга в селек-
ционных исследованиях принадлежит
сибирским научным учреждениям.

Местные садовые рынки и питомнико-
водческие хозяйства центральной части
России предлагают посадочный матери-
ал культуры в весьма обширном  сорти-
менте.  И все же саженцы перспективных
сортов, показавших хорошие результаты
при изучении на коллекционном участке
ВНИИ садоводства им. И.В. Мичурина
(Великан, Пантелеевская, Чуйская,
Янтарная ягода, Обильная, Августинка),
найти сложно.

Решив посадить облепиху на своем
участке, следует учитывать, что она  отно-
сится к числу двудомных растений и для
опыления 2-4  женских особей следует
высаживать одну мужскую. Это будет спо-
собствовать получению высоких и ста-
бильных урожаев.  Если вы все же нашли
в продаже перспективные сорта, но коли-
чество саженцев не отвечает вашим тре-
бованиям, культуру легко размножить.

Способов размножения облепихи
несколько. К числу перспективных отно-
сится размножение зелеными и одревес-
невшими черенками. Зеленое черенко-
вание является основным способом раз-
множения облепихи в производственных
питомниках. Этот метод наиболее затра-
тен, что объясняется сооружением теп-
лиц и обеспечением их автоматической
системой полива. 

Зеленые черенки нарезают с маточ-
ных растений в период начала одревесне-
ния. В Черноземье оптимальными срока-
ми являются конец июня – середина
июля. Срезанные побеги сразу же поме-
щают в тень в сосуд с водой, после чего
разрезают на черенки длиной 15–20 см и
удаляют 2/3 листьев с нижней части
черенка. Для лучшего укоренения гото-
вые черенки помещают на 16-18 часов
нижней частью в растворы регуляторов
роста (ИМК, Новосил и других). Это меро-
приятие позволит увеличить выход поса-
дочного материала на 10-15%. Грядку в

теплице, состоящую из торфа, песка и
земли в соотношении 1:1:1, тщательно
проливают. Сверху наносят слой речного
песка 5 см, после чего высаживают черен-
ки. Общепринятой схемой посадки явля-
ется 5х7 см. Укоренение происходит в
первые 2–3 недели, когда число поливов
в дневное время должно быть не
менее 3–4 в час. К выкопке черенки
готовы в начале сентября. Средний выход
посадочного материала при этом способе
составляет 70-80%.

Наиболее легким способом, приме-
няемым в частной практике, является
размножение корневыми отпрыска-
ми. Этот способ не требует затрат, однако
его недостатком является получение
ограниченного количества посадочного
материала от материнского растения (не
более 5 саженцев). Биологической осо-
бенностью облепихи является наличие
спящих почек на корнях, расположенных в
верхних слоях  почвы, из которых на 5-6-й

год жизни саженца образуются
отпрыски. Осенью отпрыски акку-

ратно выкапывают и отделяют секатором
от корня материнского растения. После
этого полученный саженец готов к высад-
ке  на постоянное место.

Еще одним способом, применяемым
садоводами, является размножение
одревесневшими черенками. До-
стоинства этого метода в низких затратах
и высоком выходе посадочного материа-
ла. К нарезке одревесневших черенков
приступают до начала распускания почек
(март). Длина черенка может составлять
15-20 см, однако при отсутствии маточни-
ков и ограниченном числе побегов их
длину сокращают до 5 см. После нарезки
черенки базальной частью помещают в
воду на 4-5 дней для набухания почек,
после чего сразу же высаживают.  Посадку
проводят в холодные рассадники, заправ-
ленные смесью торфа и песка в соотно-
шении 1:1 и накрытые полиэтиленовой
пленкой. В условиях Черноземья посадку
проводят в конце марта – начале апреля.

После посадки черенки обеспечивают 
4-5-разовым поливом в сутки, однако в
летний период частоту поливов увеличи-

вают. При данном способе размноже-
ния выход укорененных черенков
составляет 60-70%.

В садовой практике практикуется
частый обмен сортами. Это можно
применить и к облепихе. Черенки,
полученные при зимнем обмене, могут
использоваться не только для размно-
жения методом одревесневших черен-
ков, но и как привойный материал для
пополнения коллекции. Полученные
черенки хранят в подвальном помеще-
нии во влажных опилках, а в весенний
период (конец марта – апрель) присту-
пают к прививке. Этот способ позволит
через 2–3 года после прививки полу-
чить маточную ветвь для размножения
зелеными или одревесневшими
черенками.

Хотелось бы напомнить, что сорто-
вая чистота на некоторых садоводче-

ских рынках не всегда соблюдается.
Посадочный материал облепихи должен
сопровождаться сортовым свидетель-
ством. Желательно приобретать его в
научных учреждения или специализиро-
ванных садоводческих хозяйствах.
Качественный двухлетний саженец
должен иметь высоту не менее 50-60 см,
диаметр штамба не менее 0,6 см и 2–4
разветвления. 

Правильный подбор сортов позволит
вам оценить все достоинства культуры,
обеспечив себя высоковитаминной про-
дукцией в свежем и переработанном
виде в течение всего года. Применение
одного из вышеуказанных способов раз-
множения даст возможность получения
посадочного материала этих сортов для
обмена.
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В промышленных садах центральной части России облепиха 
не получила столь широкого распространения, однако среди
садоводов эту культуру знает каждый благодаря высокой 
витаминности ее плодов и их лечебным свойствам.
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