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ПРОДЛИСЬ, ОЧАРОВАНЬЕ...

СЛЕДУЮЩИЙ ЗА СОЛНЦЕМ
елиантемум  – «цветок солн-
ца»,  он раскрывается с вос-
ходом  в ясную погоду и

радует глаз, пока светило не
скроется за горизонтом. Род много-
численный, насчитывает около 80
видов, в культуре наиболее распро-
странены следующие виды.
Гелиантемум альпийский – низ-
корослое (около 10 см) вечнозеле-
ное растение с желтыми цветками.
В умеренном поясе требует укры-
тия на зиму. Гелиантемум апен-
нинский – зимостойкий полуку-
старник высотой до 25 см с бледно-
розовыми цветками в кистевидных
соцветиях. Гелиантемум монетча-
тый – ветвистый полукустарник
высотой до 35-40 см с желтыми
цветками. Гибриды между гелиан-
темумами апеннинским и монетча-
тым и садовые формы объединены
под названием гелиантемум гиб-
ридный. Цветки отличаются разно-
образной окраской (от белой, розо-
вой, персиковой до медной, оран-
жево-красной). Листья могут быть
темно-зелеными или серебристы-
ми, серовато-зелеными от опуше-
ния. Гибридные формы обычно
более чувствительны к морозам и
требуют укрытия на зиму.

Гелиантемум несложно выра-
щивать. Растение предпочитает
открытые солнечные места, дрени-
рованные, нейтральные или слегка
щелочные почвы. Легко мирится с
бедными песчаными почвами.  На
тяжелых глинистых почвах необхо-

димо добавить песок и перегной,
кислые почвы обязательно следует
известковать. Растение не выдер-
живает переувлажнение.

Гелиантемум плохо переносит
пересадку и деление куста.
Размножают его семенами или
черенкованием. Семена высевают
на рассаду в марте, всходы по-
являются медленно и неравномер-
но при температуре около 200.
Рассаду высаживают на постоян-
ное место с комом земли.
Расстояние между растениями не
менее 30 см, для более крупных
видов – до 60 см, чтобы растения
имели возможность со временем
разрастаться. Можно посеять
семена в грунт на постоянное
место в конце апреля – начале мая,
а после появления всходов проре-
дить. Черенки нарезают в июне
длиной около 8 см, высаживают на
специальную разводочную грядку
под пленку или в парник. Зимой
грядку укрывают, в цветники выса-
живают весной следующего года.
Молодые растения после посадки
поливают умеренно, не допуская
избыточного увлажнения. 

Взрослые растения весной
слегка обрезают, удаляя повреж-
денные побеги. После отцветания
побеги обрезают от одной трети до
половины длины. В результате в
конце лета можно дождаться вто-
рой волны цветения. В бесснежные
зимы в умеренном климате гелиан-
темум  желательно укрывать от
холодных ветров. Жесткие листья
растения делают его практически
неуязвимым для вредителей и
болезней. Оно может пострадать
лишь от корневой гнили при выра-
щивании в холодной и влажной
почве.

Растение широко используется
в декоративном цветоводстве. Это
излюбленная культура для камени-
стых садов, расположенных на
хорошо освещенных солнечных
местах, его иногда называют
каменной розой. Засухоустой-
чивый, неприхотливый гелианте-
мум остается привлекательным и
после окончания цветения благо-
даря темно-зеленой или серебри-
сто-серой листве. Это прекрасный
акцент на переднем плане цветни-
ка, отличный компаньон для седу-
ма, молодила, флокса шиловидно-
го, вероники. Культура может слу-
жить для оформления края ка-
менистой стены, зрительно отде-
лять высокорослые многолетники,
а также драпировать увядающие
стебли и цветоносы луковичных
(гармонично сочетается с желты-
ми нарциссами или декоративны-
ми луками). Подходит гелиан-
темум и для садовых контей-
неров.

ля создания  букетов традиционно используют
живые цветы. Но их красота недолговечна.
Продлить очарование лета можно с помощью

сухоцветов.
Мода на сухоцветы появилась в XIX в. в Европе.

Садоводы начали специально разводить растения,
предназначенные для засушивания. Во Франции такие
растения называли иммортелями  – бессмертниками, к
числу которых относят и аммобиум.

Аммобиум крылатый – многолетнее растение
родом из Австралии, которое в нашей стране выращи-
вают как однолетник. Культивируют его с середины 
XIX в. Прямостоячие  разветвленные стебли достигают у
природного вида высоты 45-60 см.  Листья удлиненно-
овальные, на стебле срастаются с крыльями (плоскими
выростами). Соцветие – корзинка, выпуклое цветоложе
покрыто пленчатыми перламутрово-белыми прицвет-
никами и множеством мелких трубчатых обоеполых
цветков желтой или кремовой окраски. Соцветия  рас-
полагаются на концах многочисленных разветвленных
побегов.  В цветоводстве распространена крупноцвет-
ковая форма аммобиума (Грандифлора), отличающая-

ся более мощными стеблями высотой более 60 см и
соцветием диаметром около 2 см.  

В умеренной зоне аммобиум выращивают через
рассаду. Семена высевают в конце марта – начале
апреля. Всходы появляются через неделю. При появле-
нии первого-второго настоящего листа сеянцы пики-
руют. Можно высаживать в отдельные горшочки или
ящики на расстоянии 7-8 см друг от друга. Рассаду
высаживают в конце мая – начале июня, когда  минует
угроза заморозков и ночные температуры не опускают-
ся ниже 100. Перед высадкой рассаду обильно поли-
вают, растения размещают на расстоянии 30-35 см друг
от друга. В южных районах обходятся без рассады,
аммобиум высевают в грунт в середине апреля, всходы
прореживают, оставляя расстояние между растениями
около 30 см. Зацветает аммобиум спустя два месяца
после появления всходов и цветет  обильно и про-
должительно до наступления заморозков. 

Для посадки выбирают открытые солнечные места
с рыхлой, песчаной, достаточно питательной почвой, но
культура может мириться и с небогатыми суглинками.
Через неделю после посадки рассады желательно под-
кормить растения азотными удобрениями, спустя две
недели подкормку повторить, используя комплексные
или органические удобрения.

Срезают аммобиум в стадии полуроспуска, когда
трубчатые цветки еще не раскрылись. Стебель оста-
вляют желаемой длины в зависимости от дальнейшего
использования. Для уборки выбирают сухую солнечную
погоду,  соцветия должны быть совершенно сухими, без
следов росы или полива. Срезанные растения связы-
вают в пучки и подвешивают вниз соцветиями в тени-
стом, хорошо проветриваемом помещении. Высыхают
они за две-три недели, сохраняют форму и цвет в тече-
ние нескольких лет. 

ежное изысканное рас-
тение из прибрежных
районов Чили – нолана

странная – пока мало известно
нашим любителям цветов. Этот
однолетник из семейства пасле-
новых широко используется
зарубежными цветоводами,
причем выступает в двух ипо-
стасях – как почвопокровное и
как ампельное растение. В цвет-
никах, на альпийских горках, на
границе каменистой террасы
стелющиеся ветвистые побеги
ноланы образуют плотные
покровы. Эффектно выглядят
они и свешивающимися из кон-
тейнеров, подвесных кашпо и
балконных ящиков. Растение
может быть достойной альтер-
нативой привычной петунии. 

Побеги высотой около 20 см
образуют куртины диаметром
до 60-70 см. Листья темно-зеле-
ные, удлиненные, над ними на
длинных цветоносах возвы-
шаются колокольчатые цветки с
волнистым краем белой (сорт
Snow Bird) или  голубой (сорт
Blue Bird) окраски с белым или
кремово-желтым центром. 

Растение неприхотливое, за-
сухоустойчивое, хорошо растет
на открытых солнечных местах и
в полутени. Предпочитает хоро-
шо дренированные, умеренно
плодородные, нейтральные поч-
вы, выдерживает и бедные суб-
страты. 

Семена для выращивания
рассады высевают в марте-

апреле в горшки, лотки или кас-
сетные ящики с легким, хорошо
проницаемым грунтом, содер-
жащим компост или вермикулит.
Семена нуждаются в свете для
прорастания, поэтому их слегка
присыпают землей. Прорастают
семена в течение одной-двух
недель при температуре 20-210.
Сеянцы пересаживают в горшки

с осторожностью, чтобы не
повредить корни. В течение 10-
14 дней перед высадкой в
открытый грунт (в середине
мая) рассаду закаливают. При
пересадке прищипывают вер-
хушки побегов, чтобы стимули-
ровать ветвление. Растения
располагают на расстоянии 
15-20 см друг от друга. Семена
можно высевать непосред-
ственно в грунт в конце мая –
начале июня после того, как
минует угроза заморозков.
Однако в этом случае цветение
наступит позднее. Для посева
тщательно готовят грядку, тонко
разделывая почву. Посевы регу-
лярно поливают. Подросшие
сеянцы рассаживают на рас-
стоянии 20 см. От посева до
цветения проходит около 45-50
дней. Период цветения – с сере-
дины июля до сентября (до
наступления заморозков).

До начала цветения нолану
дважды подкармливают полным
минеральным удобрением, в
засушливые периоды поливают.
Увядшие цветки регулярно уда-
ляют, чтобы продлить цветение
растения. 
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