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Подзимние посевы эффективно
используют зимние запасы почвен-
ной влаги, их выгодно применять 
на участках, где весной почва мед-
ленно  прогревается и поздно поспе-
вает. Всходы подзимних посевов
всегда  появляются независимо от
капризов погоды, свежую продукцию
в начале лета можно получить  на две
недели раньше. Если весной допол-
нительно укрыть посевы  пленкой, 
то отдача продукции  наступит еще
быстрее на  целую неделю. Кроме
того, мы освобождаем время 
в напряженный весенний период.

сенью, после уборки урожая
основных овощных культур и кар-
тофеля, выделите грядки  для  под-

зимних посевов. Сам посев семян следу-
ет проводить глубокой осенью, когда
мороз скует землю и произойдет устой-
чивое снижение температуры воздуха
днем  до 00, а почвы до -2-40. Это делает-
ся с таким расчетом, чтобы семена
осенью набухли, но не взошли.  При
более раннем посеве семена могут про-
расти, а при наступлении морозов погиб-
нут. Но грядки надо приготовить заранее,
за 2-3 недели до посева, чтобы они слег-
ка осели после осенних дождей. Для под-
зимнего посева выберите ровный, чис-
тый от сорняков, защищенный от ветра
участок с легкими почвами. На более
тяжелых почвах сделайте гряды высотой
15-20 см, чтобы избежать неровностей и
вредного воздействия избыточного
увлажнения в осенне-зимний период. На
участках с близким стоянием грунтовых
вод и в низинах делают более высокие
гряды (30-35 см). Для подзимних  посе-
вов подходят южные склоны или пригор-
ки, которые быстрее  просыхают весной и
хорошо прогреваются солнцем.

На грядку внесите  перегной (3-5 кг на
1 кв. м) и фосфорно-калийные удобрения
(по 20 г на 1 кв. м). Затем ее перекопайте
на штык лопаты, если гряды постоянные.
При переменных грядах почву сначала
перекапывают, потом формируют гряды.
Поверхность хорошо разровняйте желез-
ными граблями. При сухой осени грядку
полейте, чтобы спровоцировать  рост
сорняков. После их уничтожения снова
подправьте грядку граблями и нарежьте
бороздки  нужной глубины для каждой
культуры. Делать это удобно углом моты-
ги. Бороздки для осеннего посева долж-
ны быть на 1,5-2 см глубже, чем,  при
весеннем. Чтобы они не осыпались и не
пересохли, прикройте  грядку до посева
рубероидом, черной пленкой или другим
материалом.

Под зиму можно сеять морковь,
петрушку, сельдерей, пастернак, редис,
свеклу, шпинат, салат, укроп, лук (чернуш-
ку), озимый чеснок и лук-репку на выгонку.
Для подзимнего посева лучше всего под-
ходят холодостойкие нестрелкующиеся
сорта свеклы столовой – Грибовская
плоская А 473, Египетская плоская,
Одноростковая, Подзимняя А 474; мор-
кови – Витаминная 6, Лосиноостров-
ская 13, Московская зимняя А 515, 
НИИОХ 336, Нантская 4, Шантенэ 2461,
редиса – Дунганский 12/8, Кварта, Крас-
ный великан, Моховский, Новиред, Стой-
кий; салата – Берлинский желтый,
Крупнокочанный, Московский парнико-
вый, Новогодний, Ривьера.

Для подзимних посевов пригодны
любые сорта шпината, укропа, капусты
цветной и краснокочанной, пастернака,
озимого чеснока, только не южных сор-
тов. А для выращивания лука из севка
целесообразно использовать малозачат-
ковые сорта, такие как Даниловский 301,
Мстерский местный, Мячковский 300,
Одинцовец, Стригуновский местный, а
для получения зеленого пера – репку
или лук-выборок многозачатковых сортов
типа Спасский местный улучшенный,
Погарский местный улучшенный,
Арзамасский местный, Ростовский реп-
чатый местный, Бессоновский местный.
У лука-севка под зиму можно высаживать
только мелкую фракцию – менее 1 см в
диаметре (овсюжка), более крупный
может застрелковаться. Для лука и чес-
нока  почва должна быть хорошо удоб-
ренной и рыхлой. 

Уделите особое внимание озимому
чесноку. Для посадки используйте сле-
дующие морозостойкие сорта: Антонник,
Дубковский, Зубренок, Петровский,
Цезарь, Юбилейный Грибовский и др.
Посадочный материал должен быть здо-
ровым. Больные луковицы сразу отбрако-
вывайте, даже если один зубок повреж-
ден болезнями, а остальные на вид
кажутся здоровыми. Особенно внима-
тельно проверяйте луковицы на  заражен-
ность нематодой.  Перед посадкой зубки
рассортируйте по размеру и каждую
фракцию высаживайте отдельно, иначе
он будет созревать неравномерно, что
потом потребует выборочной уборки.

Сажайте лук и чеснок на глубину 
3-5 см, с таким расчетом, чтобы они успе-
ли укорениться до морозов. В Не-
черноземной зоне Российской Феде-
рации срок посадки – вторая половина
сентября, овсюжку лучше высаживать 1-5
октября. Расстояние между рядами оста-
вляйте  15-20 см, чтобы можно было рых-
лить почву, не повреждая луковиц.
Расстояние между зубками чеснока оста-
вляют 5-8 см в зависимости от крупности:
чем крупнее зубок, тем больше расстоя-
ние. При наступлении морозов  озимый
чеснок прикройте мульчой на 3-5 см. Лук
менее морозостоек, его засыпайте пере-
гноем, полуперепревшим навозом или
опилками слоем 10-12 см. Это необходи-
мо сделать, чтобы  луковицы  легко пере-
несли  резкие весенние колебания темпе-
ратуры. Однако такой толстый слой
укрывного материала долго оттаивает,
поэтому в  конце марта – начале апреля
сверху посадок лука натяните пленку.
Оттаявшую мульчу удалите граблями.

А. ЛЕБЕДЕВА, 

кандидат сельскохозяйственных наук
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Родителей волнует
вопрос: как сделать так,
чтобы дети ели меньше сла-
достей с искусственными
подсластителями и вредны-
ми вкусовыми добавками?
Многие поглощают сладкую
продукцию в больших коли-
чествах, не подозревая,
какой вред наносят своему
организму: каждая конфета
может состоять на 50, а то и
на 70% из рафинированного
сахара! 

Чтобы отказаться от
вредных продуктов, нужно
найти им подходящую аль-
тернативу! Мастерам огородных дел в
этом смысле повезло больше других,
ведь они могут выращивать «конфеты»
прямо на своих грядках! Ни дети, ни
взрослые просто не смогут остаться рав-
нодушными к таким сладостям. Ведь это
суперсочные и сладкие, всеми любимые
черри-томаты. 

Еще несколько лет назад они счита-
лись настоящей экзотикой. Сейчас же
семена этих томатов доступны любому
дачнику. Да и их выращивание не пред-
ставляет большой сложности: ведь они
значительно более устойчивы к болез-
ням, чем обычные томаты. Особенно если
речь идет о суперурожайных гибридах,
которые могут принести по 5-7 кг с 
1 кв. м. Представляете, какое количество
маленьких, необыкновенно сладких «кон-
феток» массой всего 20-30 г можно соб-
рать с одного куста! 

Детям особенно придутся по вкусу
раннеспелые индетерминантные гибри-
ды Настя-сластена F1, Детская радость
F1 и Сладкая девочка F1, которые отли-
чаются обильным и продолжительным
плодоношением. Выращивая их в своей
теплице, вы получите по 12-18 (а в случае
с гибридом Настя-сластена F1 и по 30-40)
красных, плотных и очень вкусных плодов
с каждой кисти! А с одного куста можно
получить 300-400 «конфет» отличного
качества, без ароматизаторов, идентич-
ных натуральным. Только натуральный
продукт специально для вас! Вы можете
подавать их на стол в свежем виде, и
тогда они украсят любую трапезу. А може-
те законсервировать, чтобы получить
изысканную миниатюрную закуску среди
зимы.

Многие люди привыкли к
тому, что мини-томаты
бывают только красные. Но
огородникам доступны жел-
тые сочные томаты гибрида
Медовая конфетка F1, зеле-
ные – Самоцвет нефрито-

вый F1 и Самоцвет изумрудный F1 и даже
темно-коричневые – Шоколадка F1.
Серия «Самоцветы» всегда пользуется
большой популярностью у гостей: многие
недоумевают, как такие изумрудные,
почти прозрачные плоды могут быть
настолько сладкими. А Шоколадка F1 осо-
бенно нравится детям – ведь такие тома-
ты так похожи то ли на шоколадные кон-
феты, то ли на сладкие сливы. Они обычно
исчезают со стола, как свежие пирожки!

Выращивая эти гибриды, а также, к
примеру, ярко-красные черри раннеспело-
го гибрида со сладким названием Райская
конфетка F1, в самый разгар лета вы буде-
те регулярно иметь на столе целое буйство
красок, которые одним своим видом раз-
жигают аппетит и у взрослых, и у самых
привередливых детей.

Мини-томаты можно не только есть
свежими и консервировать, но и сушить.
Для этого лучше всего подходит сорт,
название которого говорит само за себя.
Растение гибрида Изюм F1 среднерос-
лое, до 1 м, но на главном стебле форми-
руется 4-5 кистей, состоящих из 15-20
сливовидных розовых, равномерно окра-
шенных вкуснейших плодов! 

В Агрофирме «СеДеК» томаты-черри
занимают наибольшую площадь среди
всех выращиваемых томатов. Выбирайте
их и угощайтесь только лучшей, самой
качественной, полезной и лакомой про-
дукцией!

С. ДУБИНИН,

генеральный директор

Агрофирмы «СеДеК»

www.dubininsergey.ru

www.sedek.ru

КОНФЕТЫ
НА ВАШЕМ ОГОРОДЕ!

Шоколадка F1

Райская 
конфетка F1


