
Июль, как и положено, щедро одарил большинство
регионов нашей страны изнуряющей жарой. Дачники,
переживающие зной «в глубоком тылу», на своих 6 сотках,
извлекают двойную пользу. Вырвавшись из бетонно-
асфальтового плена, они попадают в тихую загородную
обитель, которая  пленяет ароматами и красотой цветов.
Кроме того, на столе «шестисоточников» сейчас салаты из
экологически чистых огурчиков, помидорчиков,  петруш-
ки, укропа, а на десерт – фрукты и ягоды прямо с куста. 

Конечно, на участке летом много работы – прополки,
поливы, мероприятия по защите растений отменять
нельзя. Июль – время сбора урожая и кулинарных подви-
гов: хозяйки делают впрок зимние заготовки. Однако в
круговерти хлопот дачники регулярно выбираются в лес,
прихватывая на приятную прогулку домашних питомцев.
А здесь и двуногих, и четверолапых подстерегает серьез-
ная опасность – клещи. Эти мелкие кровососы способны
нанести серьезный вред здоровью.

Г. Степанова из Москвы пишет: «Прошлым летом, в
начале августа, отправились за грибами, а когда верну-
лись домой, на теле мужа обнаружили клеща. Обратились
к врачу, который извлек паразита и отправил его на анализ
в лабораторию. Оттуда  пришел ответ – клещ опасен,
нужна специальная инъекция. Так что же, избегать прогу-
лок в лес?»

Беспокойство читательницы вполне оправданно.
Кстати, эти кровопийцы отлично себя чувствуют не толь-
ко в лесу, но и на наших участках: они поджидают свою
жертву в зарослях сорняков. Клещи – переносчики мно-
гих заболеваний человека и животных.  О том, как защи-
тить себя от клещей, читайте в материале доктора 
Е. АРИНИНОЙ  «Большие неприятности от маленького
кровососа» (стр. 10).

Опасность  для собак представляет иксодовый клещ.
Он способен «наградить» вашего питомца таким тяжелым
заболеванием, как пироплазмоз. Однако соблюдение
доступных мер профилактики, о которых рассказывает 
В. ГУСЕВА в материале «Клещи вышли на промысел»
(стр. 14), позволит уберечь четвероногого друга от
страшного укуса. 

Лето – время отпусков и дачных передышек от город-
ских трудовых будней, традиционных шашлыков на при-
роде, пора «тихой охоты» за грибами. Однако, выбираясь
в лес, не забывайте о собственной безопасности, чтобы
не пасть жертвой клещей и других опасных кровососов.

РЕДАКЦИЯ

КЛЕЩИ АТАКУЮТ

ынешний кризис вовсю
демонстрирует, что стар-
шее и среднее поколение

гораздо быстрее адаптируется к
сложившейся ситуации. Особенно
это касается опытных дачников.
Труднее офисному планктону.
Потерю работы или снижение дохо-
дов молодежь воспринимает как
трагедию: приходится переходить
на экономный режим жизни.

Дача – то самое место, где
можно пережить кризис в финан-
сах, работе и голове. Нужно только
не смотреть часами напролет в
монитор компьютера или бесцельно
валяться на газоне, а сделать свой
сад местом, где царят красота и
польза. Если ваш газон «выстрижен»
мышами или зарастает сорняками,
не тратьте время и деньги на его
восстановление. Разбейте на нем

огород. Долой сложившиеся сте-
реотипы, и на радость бабушкам и
мамам посадите пару грядок… кар-
тошки.

Оптимальный вариант – поса-
дить картофель на освободившиеся
от раннего урожая гряды. Наш «вто-
рой хлеб» отлично будет расти после
ранней капусты, салата, шпината
или кустовой фасоли. Для посадки
летом используют сорта раннеспе-
лого картофеля, например
Жуковский ранний, Импала, Ред
Скарлет. Семена можно раздобыть у

опытных дачников или купить на
рынке, где в июле уже вовсю про-
дают картофель нового урожая.
Клубни перед посадкой надо прове-
рить на всхожесть. Приготовьте
раствор (1,5 кг мочевины на 1 л
воды), опустите в него клубни: те,
что утонут, – сажайте, те, что всплы-
вут, тщательно промойте, замочите
в чистой воде на 1 час, опять про-
мойте. После этого из них можно
готовить различные блюда. Раствор
мочевины разбавьте водой в про-
порции 1:3 и полейте этим составом
компостную кучу. Семен-
ной картофель следует тщательно
промыть в воде, замочить на сутки в
растворе удобрения, к примеру
идеал (2 колпачка на 2 л воды).
Подготовленный картофель слегка
обсушите, обильно припудрите дре-
весной золой и положите на свет (но
не солнцепек) на 2-3 дня.

Перед посадкой почву рых-
лят, удаляют сорняки. Делают
разметку, чтобы между рядками
было не менее 60 см. В каждую
лунку обязательно кладут 2 гор-
сти перегноя или наливают 
500 мл настоя коровяка. Глубина
посадки – 6 см. В жаркую сухую
погоду посадки картофеля
поливают 2-3 раза в неделю. Как
только появятся всходы, расте-
ния надо окучить, засыпая поч-
вой проростки. Так повторяют

трижды: постоянное окучивание «с
головой» увеличивает количество
столонов, на которых будут расти
молодые клубни.

Дальнейший уход заключается в
поливах, прополке и высоком окучи-
вании отросших стеблей. Урожай с
летних грядок можно собирать
постепенно, подкапывая цветущие
кусты. Ну а полностью убрать карто-
фель можно в октябре, когда в саду
придет срок генеральной уборки.

С. ИВАНЦОВА

Выписывайте на почте, заказывайте 
у розничных распространителей
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Почему 
не  краснеют 

яблоки

В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ,
КОТОРЫЙ  ПОСТУПИТ 

В  ПРОДАЖУ 4  АВГУСТА

✿ Репка осеннего 
призыва

✿ Алое ожерелье
боярышника

✿ Не дай болезням
свирепствовать

КАРТОФЕЛЬ 
САЖАЕМ... ЛЕТОМ

Среди лета можно сажать не
только редьку или дайкон, но и
картофель, тогда в сентябре
можно включать в меню блюда
из нежных молодых клубней.
Такая картошечка, запеченная
на барбекю или в кострище,
может стать главным блюдом на
дачной вечеринке друзей.
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