
Июль – середина не слишком долгого российского
лета. Во многих регионах май и июнь порадовали удиви-
тельным теплом и проливными дождями, что привело к
настоящему «разгулу» сорняков. Вот и стала борьба с
зелеными захватчиками основной заботой дачника. 
В июле эта работа не теряет  актуальности.

Впрочем, макушка лета – еще и время сбора урожая
многих ягодных и овощных культур. О том, какие хлопоты
на грядке нельзя отложить в этом месяце, напоминает кан-
дидат сельскохозяйственных наук О. Бакланова (стр. 4).

Настоящим бедствием часто оборачивается бесчин-
ство вредных насекомых. Их прожорливость порой нано-
сит столь серьезный ущерб культурным растениям, что
«шестисоточнику» достается лишь меньшая часть уро-
жая. Если хотите, чтобы схватка с вредителями закончи-
лась в этом сезоне со счетом 1:0 в вашу пользу, придется
вести непримиримую борьбу с летающей и ползающей
садово-огородной нечистью. Как это сделать «по науке»,
рассказывают доктор сельскохозяйственных наук 
А. Зейналов и агроном   В. Озерова (стр. 12-13). И тут все
способы хороши, главное – удалить «нахлебников» с
участка.

Однако увлекаться даже разрешенными к примене-
нию в личных подсобных хозяйствах препаратами не
стоит: от овощей и фруктов, которые поступают на стол,
во многом зависит здоровье домочадцев. К тому же лет-
ние месяцы на дачах проводят дети. Им надо отдохнуть и
набраться сил. А задача взрослых – обеспечить ребятам
здоровое питание, которое невозможно без свежих и
экологически чистых ягод, огурчиков-помидорчиков. Все
знают, что полезнее всего  активный отдых поближе к при-
роде, поэтому придется побеспокоиться и о том, чтобы
лето для детей прошло без травм. Тем, кто решил создать
на участке площадку для безопасных игр, помогут советы
Н. Дорониной (стр. 10).

Итак, дачный сезон в разгаре. Дел у «шестисоточни-
ка» много, но  летние деньки, как говорится,  всю зиму
кормят, и потрудиться придется на славу. Однако в июль-
ской круговерти не забывайте, что дача – место, где
прежде всего можно  отвлечься от городской суеты.
Почаще слушайте шум дождя и шепот листвы, объявляй-
те паузы в работе, чтобы насладиться красотой цветов, и
тогда осеннее-зимняя депрессия из-за затянувшейся
непогоды обойдет вас стороной. 

РЕДАКЦИЯ 

ЛЕТНИЙ ДЕНЬ ГОД КОРМИТ

течение ста последних лет
черная смородина благодаря
интенсивной работе селек-

ционеров стала ведущей ягодной
культурой. 

Садоводы полюбили смородину
за простоту размножения и выращи-
вания, сравнительную нетребова-
тельность к условиям произраста-
ния, достаточную зимостойкость,
урожайность. Ее ягоды хороши как в
свежем, так и в переработанном
виде, полезны не только витамин-
ные плоды, но листья растения.  По содержанию витамина С
смородина числится среди чемпионов. Ее сорта различаются
по величине его накопления, но в среднем считается, что для
удовлетворения суточной потребности в этом витамине доста-
точно горсти ее ягод. Много в черной смородине и витамина Р.
Ягоды очень полезны при гипертонии. Темный цвет плодов
определяется присутствием в них антоциана, который способ-

ствует повышению свертываемости крови,
поэтому потреблять смородину, особенно
людям пожилого возраста, следует с осторож-
ностью. 

Мало известно, что листья черной сморо-
дины витамина С накапливают еще больше,
чем ягоды, но собирать и сушить на зиму их
необходимо строго в период цветения. Сухие
листья идут в зимнее время на витаминные
лечебные чаи, ну а без свежесобранных не
обойдется никакая засолка огурцов, помидо-

ров, грибов. Ранней весной на витамин-
ные чаи и напитки используют и почки чер-
ной смородины, и начинающие отрастать
листочки. Собирать их надо осторожно,
главным образом с побегов, которые под-
лежат вырезке, чтобы не обездолить рас-
тение. 

К сожалению, черная смородина –
культура не без изъяна. Цветковые почки
нередко повреждаются из-за перепада
температур (особенно в ранневесенний
период), а значит, в такие годы резко сни-
жается урожайность растений. Другой
недостаток черной смородины – неустой-
чивость многих сортов к почковому клещу,
который не только сам поражает расте-

ние, но при этом является и основным переносчиком такого
заболевания, как махровость (израстание). Не меньшая опас-
ность кроется  в неустойчивости смородины к грибным забо-
леваниям, таким как мучнистая роса и антракноз.  

И. ИСАЕВА,  
доктор биологических наук
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Поэтическая строка В. Солоухина, вынесенная в заголовок, как нельзя
лучше отражает популярность черной смородины в наших садах. Редко
на каком садовом участке не растет хотя бы два-три куста этой ягодной
культуры. И, кстати, в качестве таковой ее впервые стали выращивать
именно в России. Название смородины происходит от древнерусского
слова «смородить», то есть «издавать сильный запах», дали его за при-
ятный аромат, который издают  листья растения. Уже в ХI веке сморо-
дина встречалась в садах монастырей, древних русских городов 
и поселений. Однако собирали ее в дикой природе, да и сейчас 
леса за Уралом богаты этой полезной ягодой. Москву-реку 
из-за обилия зарослей смородины на берегах даже называли
Смородиновкой. 
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Поработай 
вместо пчелки

В СЛЕДУЮЩЕМ НОМЕРЕ,
КОТОРЫЙ  ПОСТУПИТ 

В  ПРОДАЖУ 20  ИЮЛЯ

✿ Почему 
не краснеют яблоки

✿ Кабачки 
выращиваем 
в мешках

✿ Клещи вышли 
на промысел

РОСНЫЙ МОЙ 
СМОРОДИНОВЫЙ САД


