
Во Всероссийском выставочном центре в г. Москве
прошла выставка «Дача. Сад. Ландшафт. Малая
Механизация-2010», которую очень ждали многие вла-
дельцы земельных наделов. Различные фирмы предста-
вили на ней  семена, посадочный материал, садовые
инструменты и все необходимое для обустройства заго-
родного участка. 

Приняла участие в выставке и газета «Ваши 6
соток». На встрече с читателями главный редактор газе-
ты А. Туманов сообщил о том, что в Московском межре-
гиональном союзе садоводов создано «одно окно» по
приему документов на оформление дачных участков.
Это известие очень обрадовало  «шестисоточников»,
которые так и не смогли получить «дачную амнистию».
Как правило, на эту пугающую процедуру уходит не
один день и затрачивается уйма нервов. Теперь она
займет совсем немного времени.

Пришли на встречу и хорошо знакомые читателям
авторы нашего издания. Ландшафтный дизайнер 
О. Воронова поделилась секретами обустройства
небольшого участка, она также  показала мастер-класс
по созданию цветочных спецэффектов в саду. Доктор
сельскохозяйственных наук В. Лудилов прочел лекцию
об особенностях выращивания овощных культур. В
живой беседе профессор А. Постников рассказал дачни-
кам о том, как  повысить урожай картофеля при мини-
мальных затратах (интервью читайте на стр. 2).
Интересные викторины показали высокий уровень зна-
ний наших дачников: за правильные ответы многие  полу-
чили призы и подарки.  

Встреча с читателями еще раз подтвердила, что
российские «шестисоточники» – народ весьма любозна-
тельный. Они черпают необходимые  знания по садовод-
ству и огородничеству из газет, журналов, справочной
литературы, общаются с авторами публикаций, посе-
щают всевозможные выставки, накапливают собствен-
ный бесценный опыт. Это значит, что огромные земли,
занятые приусадебными садами и огородами, находятся
в добрых и заботливых руках грамотного российского
дачника. 

В мае мы празднуем годовщину великой Победы.
Многие наши читатели – люди, детство которых опалила
страшная война, но они продолжают по мере сил работать
на земле. И нет ничего лучше, чем украшать землю сада-
ми. Поздравляем всех читателей с праздником! Желаем
здоровья, счастья, мирного неба, солнца и тепла.
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бедительное пре-
имущество шпалер-
ного выращивания
овощей заключает-

ся прежде всего в том, что
растения, расположенные на
вертикали, доступны, что зна-
чительно облегчает  уход и
сбор урожая. Листья при
таком способе возделывания
лучше освещаются, в них
активнее идет фотосинтез, а
плоды быстрее и лучше соз-
ревают. Шпалера обеспечи-
вает хорошее проветривание
растений, а это препятствует
размножению болезнетвор-
ных грибов и бактерий.

Однако у вертикального
выращивания существуют и
недостатки. К примеру,
ветер может быстро охла-
дить растения, а то и нанести
механические повреждения.
Кроме того, усиливается
испарение воды, значит, и
поливать овощные культуры
придется чаще. 

Если в дополнение к шпа-
лере использовать нетканые
укрывные материалы, то уро-
жай можно получить не толь-
ко  обильнее, чем на грядке в
открытом грунте, но и в
более ранние сроки. В сред-
ней полосе России на шпале-
ре отлично себя чувствуют
огурец, томат, вьющаяся
фасоль и перец.

Размещают  шпалерную
грядку на хорошо освещен-
ном месте, а чтобы защитить
ее от ветра, используют
кулисные растения (кукурузу,
подсолнечник, бобы). Начи-
нают  с выравнивания участ-
ка, на котором предусмотре-
на вертикальная грядка,
затем отмечают места под
опоры, лучше в направлении
с севера на юг, и устанавли-
вают их. Между рядами опор
оставляют 140–160 см, между
опорами в ряду  предусма-
тривают такое расстояние,
чтобы натянутые проволоки
или проложенные рейки
выдержали растения с плода-
ми (обычно 3-4 м). В южных

районах  опоры делают  высо-
той 2 м, а в средней полосе
достаточно 160-170 см.

На своем участке я обору-
довала шпалеры около 10 лет
назад. «Шестисоточники»
обычно делают их из дерева и
металлических труб, я отдала
предпочтение асбоцемент-
ным. Между опорами, как

правило, натягивают прово-
локу в один или несколько
рядов. Можно также проло-
жить рейки или подвязывать
каждое растение шпагатом,
прикрепить к проволоке круп-
ноячеистую (15-20 см) поли-
мерную сетку, которая даст
возможность  расположить
побеги наилучшим образом.

Размещают растения на
шпалере в один или два ряда.
Последний вариант позволя-
ет сделать расположение
более равномерным. При
двухрядной посадке сверху
прикрепляют перпендику-
лярно рядам перекладины
длиной 50 см, таким образом
получаются Т-образные
опоры. 

О. ГУЦАЛУК

Окончание на стр. 3

Выписывайте на почте, заказывайте 
у розничных распространителей

журнал «Ваш сад»

•Рекомендации
по уходу 
за овощами

•Получение 
ранних урожаев

•Повышение 
плодородия почвы

Выращивание растений  на шпалере – вовсе не новинка. 
В Китае издавна дорожат каждым клочком плодородной
земли, поэтому подобные опоры делают для многих культур.
У нас более привычна шпалера в теплице с ограниченным
пространством. Шпалерный способ возделывания овощей
позволяет не только эффективно использовать участок, но и
продлить период поступления свежих овощей к столу.  

ОГУРЕЦ НА ШПАЛЕРЕ

Радуга 
в саду

Семь вопросов
о картофеле
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КАЛЕНДАРЬ
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без ошибок
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