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На написание этой статьи меня натолк-
нул материал из одной популярной газеты.
Автор подробно рассказывал о маринован-
ных огурцах, которые предлагают нам в мага-
зинах. Для консервирования этих  огурцов
используются высококонцентрированный
уксус, химические растворы, красители,
килограммы специй, призванных нейтрали-
зовать вкус «химии». Может ли такой продукт
хотя бы в какой-то степени напоминать нам о
летних витаминах и пользе? 

Так зачем же подвергать опасности здо-
ровье своих близких, если можно сделать все
самим? Более того, вы можете проявлять
свою фантазию, выбирая не только рецепты
консервации, но и формы, размеры, цвет
будущих зимних яств!

Первый способ – это засаливание огур-
цов японско-китайского типа. По-другому их
называют «крокодильчиками» за внешнее
сходство – длинные (более 20 см)  и пупырча-
тые. Огурцы Изумрудный поток F1,
Пекинский вкусный F1, Китайский фер-
мерский F1 по вкусу очень сладкие, нежные,
сочные и ароматные.

Сажать их можно как в открытом грунте,
так и в теплице. «Крокодильчики» дают уро-
жай и на главном стебле, и на боковых ответв-
лениях и располагаются очень компактно. 

Летом эти огурцы я делаю малосольны-
ми, а на зиму их хорошо консервировать,
нарезав их бочонками, кружочками, полоска-

ми, дольками или просто разрезать по высо-
те банки. Они отлично впитывают соль и спе-
ции, не портятся и поедаются обычно очень
быстро. Для консервации можно использо-
вать сок красной смородины!

Можно также выбирать стандартные
огурцы для заготовок на зиму. Длина их
составляет около 10-12 см, и они ровно и
плотно становятся в банку. Гибриды Веселая
компания F1, Русский стиль F1, Чемпион
СеДеК F1 имеют хороший вкус.

Но самый удивительный вид огурцов для
заготовок – это пикули (те же корнишоны,
только еще меньше). В одну банку из-под май-
онеза может поместиться до 120 огурчиков!

Правда, во время выращивания им необ-
ходим максимум внимания. Собирать их нужно

ежедневно, когда они достигают длины 
2-5 см. Именно тогда они особенно урожайны

и вкусны при консервации. Причем в отличие
от обычных маленьких огурцов, пикули спе-
циально выведенных гибридов Филиппок
F1, Сын полка F1, Мотылек F1 имеют вид
уже вполне сформировавшихся миниатюр-
ных плодов. 

Кроме того, вы можете солить огурцы
в банках разного размера в зависимости
от размеров самих плодов. Например,
выбирая одно-, двухдневные завязи (пику-
ли), вы можете консервировать в банке
емкостью 300-400 мл. Предпочитаете
двухдневные мини-корнишончики длиной
4-6 см? Тогда выбирайте банку 500-700 мл.
А если хотите насладиться огурчиками,

достигшими длины 6-8 см, то можете консер-
вировать их в литровой таре. 

При консервации вы получаете преиму-
щество не только в качестве и безопасности,
но и в цене! Ведь в магазинах именно консер-
вированные пикули стоят дороже других
огурцов. А на своем огороде сбор одно-,
двухдневных завязей принесет вам 60-90
огурчиков за один раз!

Так что выращивайте собственные огур-
цы на своих участках и наслаждайтесь каче-
ством в течение всего года!

С. ДУБИНИН,
генеральный директор

Агрофирмы «СеДеК» 

www.sedek.ru
www.dubininsergey.ru 

Мы предлагаем качественные авторские посадочные
материалы, внесенные в Государственный реестр селек-
ционных достижений, допущенных к использованию. 

В ассортименте:
• отборные семена овощей, ягод и цветов; 
• газонная трава, семенной картофель, лук,

чеснок;
• саженцы роз, клематисов, декоративных,

плодовых, хвойных деревьев и кустарников.
Семена огурцов: «Веселая компания F1» — 24,5 руб., «Русский стиль F1» —
24,5 руб., «Чемпион СеДеК F1» — 31,5 руб., корнишоны «Сын полка F1» —
14 руб., «Филиппок F1» — 14 руб., «Мотылек F1» —14 руб.; длинноплодные
«Изумрудный поток F1» — 12 руб., «Китайский фермерский F1» — 11 руб.,
«Пекинский вкусный F1» — 11 руб.

УВАЖАЕМЫЕ САДОВОДЫ И ОГОРОДНИКИ,
ПРИОБРЕТАЙТЕ СЕМЕНА АГРОФИРМЫ «СЕДЕК»!

КОНСЕРВАЦИЯ БЕЗ ВРЕДА!
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ри приобретении семенных клубней
следует учитывать, что каждый сорт
картофеля имеет свои достоинства

и недостатки. Чтобы избежать неблагоприят-
ного воздействия погодных условий (напри-
мер, засухи) и получить все-таки экономиче-
скую отдачу от картофельного поля, мы реко-
мендуем возделывать три-четыре сорта с
разной степенью устойчивости к недостатку
влаги и различных по срокам созревания.

Так, клубни раннеспелых сортов, как пра-
вило, содержат меньше крахмала, сухого
вещества, больше влаги. Они менее устойчи-
вы к поражению болезнями, особенно
фитофторозом, часто имеют удовлетвори-
тельные вкусовые качества.

Сорта более поздних сроков созревания
накапливают больше сухого вещества и
крахмала, вкусовые качества их выше, но для
формирования хорошего урожая требуется
более продолжительный период вегетации.
Для регионов с ранними осенними замороз-
ками среднепоздние и даже среднеспелые
сорта могут иметь весьма ограниченное при-
менение.

Семенные клубни сортов западной
селекции в основном имеют привлекатель-
ный внешний вид, довольно продуктивны в
первые годы, но быстро вырождаются в
условиях России и требуют 8-10-кратных
обработок препаратами против фитофто-
роза.

Сорта отечественной селекции более
приспособлены к почвенно-климатическим
условиям России, часто довольно устойчивы
к болезням и неблагоприятным погодным
условиям. Например, сорта Удача и Невский
обладают экологической пластичностью, они
районированы во всех регионах РФ, в любых
климатических условиях формируют ста-
бильный урожай, хорошо хранятся. Но трав-
мирование ростков сорта Невский перед
посадкой приводит к изреженности всходов
и снижению урожая.

Большой популярностью в настоящее
время пользуются ранние сорта картофеля
– Жуковский ранний и Удача. 

Жуковский ранний – сверхранний сорт.
Через 45-55 дней после всходов можно полу-
чить раннюю продукцию, т.е. основной уро-
жай он набирает до появления фитофтороза.
За последние три года испытаний в НИИ
сельского хозяйства центральных районов
Нечерноземной зоны из всех сортов, оцени-
ваемых методом грунтконтроля, сорт
Жуковский ранний устойчиво занимает одно

из лидирующих мест. Все представленные на
испытание образцы сорта Жуковский ранний
соответствовали требованиям, предъявляе-
мым к элитному картофелю, что свидетель-
ствует о высоких семенных качествах и перс-
пективах его использования в семеновод-
стве картофеля. Но необходима ранняя
уборка этого сорта, не позднее 15 августа, с
предварительным (за 10-14 дней до уборки)

уничтожением ботвы. Иначе клубни растре-
скиваются, поражаются удушьем и теряют
семенные качества.

Удача – высокоурожайный сорт, непри-
хотлив к условиям произрастания, относи-

тельно устойчив к фитофторозу, что исклю-
чительно ценно для раннего сорта, т.к. в
основном ранние сорта недостаточно
устойчивы к этой болезни. Кроме того, клуб-
ни имеют привлекательный внешний вид,
хорошо хранятся, устойчивы к парше и
вирусным болезням. Отрицательными каче-
ствами этого сорта являются удовлетвори-
тельный вкус и невысокое содержание крах-
мала. Однако при выращивании картофеля
сорта Удача на хорошо удобренных плодо-
родных почвах, при достаточном вызрева-
нии вкус клубней значительно улучшается, а
невысокое содержание крахмала в ряде
случаев является положительным призна-
ком – такой продукт хорошо подходит для
низкокалорийных диет, разработанных для
снижения веса и предупреждения сахарно-
го диабета.

Обладающие отличными вкусовыми
качествами сорта средней группы спело-
сти Голубизна и Луговской тоже пользуются
повышенным спросом. Отличительная осо-
бенность сорта Голубизна – его устойчивость
к недостатку влаги в почве. В засушливые
годы выигрывает тот, кто использует сорт
Голубизна в качестве посадочного материа-
ла. Для сорта Луговской более благоприятно
некоторое переувлажнение почвы. Кроме
того, этот сорт устойчив к фитофторозу по
ботве и по клубням.

Мы рекомендуем высаживать оба сорта
для того, чтобы надежно обеспечить себя и
заложить на зимнее хранение высококрах-
малистые и вкусные клубни картофеля.

Во Всероссийском НИИ картофельного
хозяйства им. А.Г. Лорха в последние годы
создано много новых сортов, обладающих
повышенной устойчивостью к болезням и
высокими хозяйственно-ценными показате-
лями. Среди них ранние сорта – Крепыш,
Любава; среднеранние – Брянский делика-
тес, Лакомка, Колобок, Юбилей Жукова; и
среднеспелые, среднепоздние – Батя,
Брянский надежный, Малиновка и др.

Из сортов зарубежной селекции хоро-
шим спросом пользуются сорта Ред
Скарлетт (ранний), Романо (среднеранний),
Рокко (среднеспелый), Скарб (среднеспе-
лый). Эти сорта прошли сортоиспытания и
районированы в ряде регионов Российской
Федерации.

Е. МОЛЧАНОВА, 

кандидат биологических наук,

ведущий научный сотрудник ВНИИКХ

им. А. Г. Лорха
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Приглашаем посетить авторский сайт С.В. ДУБИНИНА. 
Вы сможете узнать много нового о картофеле: какой сорт урожайный 
и какой вкусный; как получить больше тонны картофеля с сотки; 

как обогатиться при помощи огорода.  
Многих заинтересует рубрика «Хотите быть здоровыми?», 

где описывается здоровый образ жизни по системе «СеДеК», 
как похудеть на 40 кг и что такое волшебный чай от 100 недугов «Пуэр».  

Ждем вас на сайте www.dubininsergey.ru

Узнать о новинках этого и следующего года, ознакомиться с полным
ассортиментом и стоимостью семян овощей, ягод и цветов, саженцев,
удобрений, прочитать статьи, опубликованные в различных изданиях,

вы можете на сайте агрофирмы «СеДеК», 
а также сделать заказ через интернет-магазин

www.sedek.ru, e-mail: shop@sedek.ru
Высылаем семена «Почтой России».  

Заказ по телефону: (495) 788-93-91 или по адресу: 115191, Москва-191, а/я 58 к.
Приобретайте продукцию агрофирмы «СеДеК» в фирменных магазинах

«Урожайная грядка» и в розничных магазинах вашего города.

В последнее время значительно возросла заинтересованность фермеров,
владельцев дачных, садовых и приусадебных участков 

в приобретении качественных клубней картофеля для посадки. 
Большое количество районированных сортов, не всегда объективная

реклама их, борьба за российский рынок зарубежных фирм, поставляющих
семенной картофель, создали определенную дезориентацию потребителя,

снизили возможность сделать правильный выбор.
Считаем необходимым дать несколько общих положений, позволяющих
объективно оценить тот или иной сорт картофеля, выбрать семенной

материал, соответствующий вашим вкусам и потребностям.

ВЫБИРАЕМ

КАРТОФЕЛЬ

ДЛЯ ПОСАДКИ


